
NARAVNO IN ZABAVNO 

V sredo, 21. 6. 2023 smo na naši šoli, v okviru projekta Učilnica za življenje, za učence od 

1. do 4. razreda organizirali ND z naslovom Naravno in zabavno. 

Naravoslovni dan je potekal na podlagi učnega scenarija, katerega je 20 učiteljic s Primorske 

na PEF-u v Kopru pripravljalo v sodelovanju s Sončnim gričem in Evropskim skladom za 

trajnostni razvoj. 

Naravoslovni dan je potekal v obliki delavnic, ki so obravnavale tematiko naravnih čistil, 

dišav, kopalne soli in sladkornega pilinga.  

Učenci so najprej v razredu obravnavali in spoznavali škodljivost nenaravnih čistil in drugih 

izdelkov ter njihov učinek na okolje in zdravje ljudi. 

Cilj delavnice je bil spodbuditi učence k raziskovanju in uporabi naravnih sestavin ter jih 

osvestiti o koristnosti in neškodljivosti naravnih izdelkov. 

Delavnice so nato potekale v šolski jedilnici, ki smo jo napolnili z različnimi materiali in 

sestavinami za izdelavo izdelkov. Učencem smo učiteljice najprej predstavile postopek 

izdelave izdelkov in njihovo uporabo v vsakdanjem življenju. Posebno je bila poudarjena 

neškodljivost izdelkov za zdravje ljudi in živali ter za okolje. 

Sledila je praktična predstavitev izdelave izdelkov in njihova izdelava. Učiteljice so učencem 

pomagale z nasveti, razlago in izdelavo. 

Učenci so iz soli, barv za živila in eteričnega olja izdelovali kopalno sol. Iz vode, alkoholnega 

kisa in eteričnega olja so pripravili univerzalno čistilo. Iz sladkorja, olivnega olja in eteričnega 

olja so izdelali sladkorni piling za telo. Iz soli, moke, vode in eteričnega olja so izdelali dišeče 

obeske. 

Vse izdelke so učenci praktično preizkusili in tako spoznali, kako lahko doma pripravijo 

izdelke, ki so neškodljivi za okolje in zdravje ljudi. 

Na koncu delavnice so učenci prejeli navodila za uporabo izdelkov doma ter recepte za 

nadaljnje eksperimentiranje z naravnimi sestavinami. Bili so navdušeni nad pridobljenim 

znanjem in izdelki, ki so jih sami ustvarili.  

Učenci so se nato vrnili v razred, kjer so v skupinah za enega izmed izdelkov pripravili 

reklamo/oglas. Oglas so nato predstavili pred sošolci. Izdelke so na koncu dne učenci 

odnesli domov. 

Delavnica o naravnih čistilih, naravnih dišečih obeskih, sladkornem pilingu in kopalni soli je 

bila zelo uspešna. Učenci so se naučili veliko o naravnih sestavinah, njihovi uporabnosti ter 

pomenu ekološkega načina življenja. Izražali so navdušenje nad ustvarjanjem in 

spoznavanjem novih stvari.  

 

    



       

    

       

 


