
  

 

 

Spoštovani, 

ob porastu zasvojenosti z digitalnimi tehnologijami in spletom, je Logout, Center pomoči pri 

prekomerni rabi interneta na povabilo Mestne občine Koper lanskega julija v Kopru odprl novo 

enoto, v kateri nudijo pomoč vsem občankam in občanom, ki so se znašli v stiski zaradi 

prekomerne rabe zaslonov ter zasvojenosti z njimi in vsem, ki so postali žrtve spletnega nasilja 

ter tveganih spletnih vedenj.  

Logout, Center pomoči pri prekomerni rabi interneta želi s svojim delom seznaniti širšo javnost, 

zato v sredo, 2. aprila, v prostorih na Beblerjevi ulici 13 (v Balinarski dvorani Žusterna na 

Markovcu) pripravlja Dan odprtih vrat. Program se bo začel ob 11. uri z nagovorom župana 

Mestne občine Koper Aleša Bržana, med 11.30 in 16. uro pa bodo potekale različne delavnice.  

Na Dnevu odprtih vrat boste lahko prek anonimnega testa zasvojenosti preverili, kakšne vrste 

uporabnik digitalnih zaslonov ste, se preizkusili v poznavanju področja njihovega dela, spoznali 

kriterije zasvojenosti in simptome, se seznanili s preventivnimi programi in programi brezplačne 

individualne pomoči osebam z zaznano problematiko ter spoznali orodja za učenje otrok in 

mladostnikov o varni rabi zaslonov. 

Vljudno vabljeni!  

 


